
Druga osnovna šola SLOVENJ GRADEC         

JEDILNIK SEPTEMBER 2014 

KUHINJA SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA! 
Bio maslo –  Kele&Kele, bio ržen kruh – ekološka kmetija LEŠNIK, sokovi Nektar Natura! 

Ponedeljek 1.9.14 M: krof s čokolado, 100% jabolčni sok 

K: juha, špageti z mesno omako, zelena solata s koruzo, pecivo 

Torek 2.9.12 M: ržen kruh, pašteta, sveža paprika, sok 

K: puranji zrezek v smetanovi omaki, njoki, zeljna solata s čičerko, sok 

Sreda 3.9.14 M: sadni/navadni jogurt, žitne kroglice, nektarina 

K: juha, mesno zelenjavna rižota, endivija s krompirjem, sok 

Četrtek 4.9.14 M: ržen kruh, suha salama, sok 

K: čufti v paradižnikovi omaki, pire krompir, puding 

Petek 5.9.14 M: mlečni kruh, lešnikov namaz, alpsko mleko, jabolko 

K: juha, ribe, krompirjeva solata, pecivo s sadjem 

   

Ponedeljek 8.9.14 M: buhtelj, alpsko mleko 

K: fižolova juha s testeninami, palačinke z marmelado, kompot 

Torek 9.9.14 M: ržen kruh, smetanov namaz, 100% jabolčni sok 

K: pečen piščanec, mlinci, zeljna solata s korenjem, sok 

Sreda 10.9.14 M: koruzni kruh, marmelada, sok, slive 

K: zelenjavna juha, pica, sok 

Četrtek 11.9.14 M: čokoladni žepek,  

K: juha, makaronovo meso, zelena solata s fižolom, sadje 

Petek 12.9.14 BIO M: bio ržen kruh, bio maslo, mleko, rdeče grozdje 

K: goveja juha z rezanci, kuhana govedina, krompirjeva omaka, sok 

   

Ponedeljek 15.9.14 M: ržen kruh, namaz s tuno, rožni čaj 

K: juha, testenine s šunko in sirom, paradižnikova solata, sladoled  

Torek 16.9.14 M: štručka s hrenovko, senf, sok 

K: puranji zrezek po dunajsko, riž, kumarična solata, sok 

Sreda 17.9.14 LOKALNA M: ajdov kruh z medom, mleko, hruška 

K: mesna obara, sirovi štruklji, kompot 

Četrtek 18.9.14 M: sendvič s suho salamo, 100 % naravni sok 2 dl (ŠPORTNI DAN) 

K: goveji golaž, polenta z zelenjavo, endivija, sok 

Petek 19.9.14 M:  biga, čokoladno mleko, breskve/nektarine 

K:  juha, ribe v pivskem testu, slan krompir s peteršiljem, paradižnikova 

solata, sok 

   

Ponedeljek 22.9.14 M: ržen kruh, rezine sira, sok 

K: porova juha, carski praženec, kompot 

Torek 23.9.14 M: mešan kruh, skutni namaz, kisle kumarice, 100% pomarančni sok 

K: goveja juha, govedina, pire krompir, špinača, sok  

Sreda 24.9.14 M: makovka, probiotični napitek, breskev 

K: krompirjev golaž, testeninski narastek, zelena/paradižnikova solata, sok 

Četrtek 25.9.14 M: ržen kruh s klobaso in paradižnikom, limonada  

K: puranji zrezek v omaki, kruhova rulada z omako, radič, sok 

Petek 26.9.14 M:  sirova štručka, sok 

K: dušen piščanec z zelenjavo, široki rezanci, zelena solata, sok 

   

Ponedeljek 29.9.14 M: jogurt, ajdov kruh z orehi, marelica 

K: juha, mesno zelenjavna lazanja, zelena solata, sok 

Torek 30.9.14 M: ržen kruh, kocka sira, korenček, sok 

K: svinjski kare, riž, džuveč, sok 


