Druga osnovna Sola SLOVENJ GRADEC
JEDILNIK SEPTEMBER 2014

Ponedeljek | 1.9.14 M: krof s ¢okolado, 100% jabol&ni sok

K: juha, Spageti z mesno omako, zelena solata s koruzo, pecivo
Tovek 2.9.12 M: rZen kruh, paSteta, sveZa paprika, sok

K: puranji zrezek v smetanovi omaki, njoki, zeljna solata s ¢i¢erko, sok
Sredov 3.9.14 M: sadni/navadni jogurt, Zitne kroglice, nektarina

K: juha, mesno zelenjavna riZota, endivija s krompirjem, sok
Cetitek 49.14 M: rzen kruh, suha salama, sok

K: ¢ufti v paradiZznikovi omaki, pire krompir, puding
Petek 5.9.14 M: mle¢ni kruh, le$nikov namaz, alpsko mleko, jabolko

K: iuha, ribe, kromiirieva solata, iecivo S sadiem

Ponedeljek | 8.9.14 M: buhtelj, alpsko mleko

K: fiZolova juha s testeninami, pala¢inke z marmelado, kompot
Tovek 9.9.14 M: rzen kruh, smetanov namaz, 100% jabol¢ni sok

K: peden piS¢anec, mlinci, zeljna solata s korenjem, sok
Sreda 10.9.14 M: koruzni kruh, marmelada, sok, slive

K: zelenjavna juha, pica, sok
Cetitek 11.9.14 M: ¢okoladni Zepek,

K: juha, makaronovo meso, zelena solata s fiZolom, sadje
Petek 12.9.14 BIO M: bio rZzen kruh, bio maslo, mleko, rdece grozdje

K: goveja juha z rezanci, kuhana govedina, kKrompirjeva omaka, sok

Ponedeljek | 15.9.14 M: rZzen kruh, namaz s tuno, rozni ¢aj
K: juha, testenine s Sunko in sirom, paradiZnikova solata, sladoled
Tovek 16.9.14 M: Strucka s hrenovko, senf, sok
K: puranji zrezek po dunajsko, riZ, kumari¢na solata, sok
Sreda 17.9.14 | LOKALNA M: ajdov kruh z medom, mleko, hruska
K: mesna obara, sirovi §truklji, kompot
Cetitek 18.9.14 M: sendvi¢ s suho salamo, 100 % naravni sok 2 dl (SPORTNI DAN)
K: goveji golaZ, polenta z zelenjavo, endivija, sok
Petek 19.9.14 M: biga, ¢okoladno mleko, breskve/nektarine

K: juha, ribe v pivskem testu, slan krompir s petersiljem, paradiZnikova
solata, sok

Ponedeljek | 22.9.14 M: rZen Kruh, rezine sira, sok
K: porova juha, carski praZzenec, kompot
Torvek 23.9.14 M: mesan kruh, skutni namaz, kisle kumarice, 100% pomaran¢ni sok
K: goveja juha, govedina, pire krompir, Spinaca, sok
Sreda 24.9.14 M: makovka, probioti¢ni napitek, breskev
K: krompirjev golaz, testeninski narastek, zelena/paradiZnikova solata, sok
Cetitek 25.9.14 M: rZen kruh s klobaso in paradiznikom, limonada
K: puranji zrezek v omaki, kruhova rulada z omako, radi¢, sok
Petek 26.9.14 M: sirova $tru¢ka, sok

K: dusen ii§éanec z zeleniavo, Siroki rezanci, zelena solata, sok

Povwdeljek/ 29.9.14 M: jogurt, ajdov kruh z orehi, marelica
K: juha, mesno zelenjavna lazanja, zelena solata, sok
Tovek 30.9.14 M: rzen kruh, kocka sira, korencek, sok

K: svinjski kare, riZ, dZuve¢, sok

KUHINJA SI PRIDRUZUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JIVEDILNIKA!
Bio maslo — Kele&Kele, bio rzen kruh — ekoloska kmetija LESNIK, sokovi Nektar Natura!




