
 

 

Številka: 6002-1/2015-1 

Jedilnik APRIL 2015 

Datum MALICA KOSILO 

1. 4. 2015 BIO MALICA: Bio kefir (7), bio 

koruzni kruh (1-pšenica), mandarina 

(SŠSZ) 

 

Gobova juha s krompirjem in korenjem, 

pečena prosena kaša z jabolki in suhimi 

slivami, jabolčni kompot 

2. 4. 2015 Rženi kruh (1-rž, pšenica, 6), otroška 

pašteta Argeta, kisle kumarice,  

100 % sadni sok  

 

Dušeno zelje s koščki teletine, kuskus (1-

pšenica), zelena solata s korenjem, sadje 

3. 4. 2015 Orehova potica (1, 3, 7, 8-orehi), 

alpsko mleko (7), ČOKOLADNO 

JAJCE ALI ZAJČEK?? 

 

Ocvrt oslič (4), slan krompir s peteršiljem, 

zelena solata, sadje 

   

6. 4. 2015 VELIKONOČNI PONEDELJEK  

7. 4. 2015 

Pirin kruh (1, 6), suha salama, zelena 

paprika (SŠSZ), 100 % sadni sok  

 

Boranja, dušeni riž,  

zeljna solata, puding   

 

8. 4. 2015  

Rogljiček (1-pšenica, 6, 7), bela žitna 

kava (1, 7), suho sadje 

 

Juha iz fižola in zelenjave, skutina palačinka 

(1, 3, 7), kompot 

9. 4. 2015 Ovsena kaša (1-oves) z malinami in  

mlekom (7), banana 

Ohrovtova juha, mesna rulada, pire krompir 

(7) s korenjem, zelena solata  

10. 4. 2015 

Rženi kruh (1, 6), kuhana šunka, 

paradižnik, sadni čaj 

 

Telečji zrezek v smetanovi omaki (1-pšenica, 

7), kuskus (1-pšenica) z zelenjavo in grahom, 

rdeča pesa v solati 

11. 4. 2015 

Dan zdravja 

Bio sadni kefir (7), eko ržen kruh (1-

rž, pšenica), sadje 
/ 

   

13. 4. 2015 

Buhtelj (1-pšenica, 6, 7), kakav (7) 

Kokošja juha s kruhovimi kockami (1-

pšenica), piščančja rižota s piro (1-pira, 7), 

solata gentile s pinjolami 

14. 4. 2015 Ržen kruh (1-rž, pšenica), namaz s 

tuno (4, 7),  

100 % sadni sok  

Puranji file v porovi omaki, polžki (1-

pšenica, 3), zelena solata s čičerko  

15. 4. 2015 Graham žemlja (1-pšenica, 6), 

puding s smetano (1, 7),  

Lešniki-8 (SŠSZ) 

Krompirjeva juha, biskvit (1-pšenica, 3, 7) z 

marelicami, mešani kompot 

16. 4. 2015 
Probiotični napitek (7), ajdov kruh z 

orehi (1-pšenica, 6, 8-orehi), hruška 

 

Cvetačna juha, pečen file postrvi (4), dušeni 

riž, rdeča pesa v solati 



 

 

Kuhinja si pridržuje pravico do spremembe jedilnika. 

Sokovi Nektar Natura so brez dodanega sladkorja, pri kosilu na razpolago vsak dan.  

SŠSZ – evropski projekt Sheme šolskega sadja in zelenjave (financiran s strani EU in države 

Slovenije). 

 

Vodja kuhinje: Alenka Kranjc  Organizatorka šol. prehrane: Suzana Planšak 

 

 

Priloga k jedilniku DRUGA  OSNOVNA ŠOLA SLOVENJ GRADEC 

Na podlagi Uredbe (EU) 1169/2011 o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom s številkami 

označujemo alergene, ki jih vsebujejo jedi na jedilniku. 

 

SNOVI ALI  PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI: 

1. Žita, ki vsebujejo gluten (pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut, in proizvodi iz njih); 2. raki in 

proizvodi iz njih; 3. jajca in proizvodi iz njih; 4. ribe in proizvodi iz njih; 5. arašidi (kikiriki) in 

proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7. mleko in mlečni proizvodi, ki vsebujejo 

laktozo; 8. oreški: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, 

pistacija, makadamija ter proizvodi iz njih; 9. listna zelena in proizvodi iz nje; 10. gorčično seme in 

proizvodi iz njega; 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12. žveplov dioksid in sulfiti ;13. 

volčji bob in proizvodi iz njega; 14. mehkužci in proizvodi iz njih. 

17. 4. 2015 

Skuta (7) z naribanim jabolkom, 

koruzni kruh (1-pšenica, 6), sadni čaj 

 

Mesno-zelenjavna lazanja (1-pšenica, 3, 7), 

paradižnikova solata s papriko, žitna rezina 

(1-pšenica)  

   

20. 4. 2015 
Rženi kruh (1-rž, pšenica), rezina 

sira (7), rdeča paprika, zeliščni čaj 

 

Goveja juha z ribano kašo (1-pšenica, 3, 9), 

krompirjeva omaka z govedino, jagode 

21. 4. 2015  

Polenta (sledovi 1-pšenica), alpsko 

mleko (7), belo grozdje  

Pečene piščančje prsi, dušeni riž z grahom, 

cvetača in korenje v prilogi, paradižnikova 

solata 

22. 4. 2015 Štručka (1-pšenica, 6) s piščančjo 

hrenovko (6), gorčica (10),  

100% sadni sok 

Čufti v paradižnikovi omaki (1-pšenica), pire 

krompir (7), puding (1, 7)  

23. 4. 2015 Mlečni kruh (1-pšenica, 3, 7) z 

lešnikovim namazom (8-lešniki), 

alpsko mleko (7), jagode (SŠSZ) 

 

Puranji zrezek v gobovi omaki, kuskus (1-

pšenica), zelena solata s koruzo   

24. 4. 2015   Rozinov kruh (1-pšenica, 3, 

7) bela žitna kava (1-pšenica, 7), 

melona 

 

Pečena svinjska ribica v naravni omaki, 

pomfri, zeljna solata 

 PRVOMAJSKE POČITNICE 
27. 4. – 1. 5. 2015 


