
 

 

Številka: 6002-1/2016-4  JEDILNIK JUNIJ 2016 

DATUM MALICA ALERGENI KOSILO ALERGENI 

1.6.2016 

SRE 

Rženi kruh (1-pšenica, 

rž), kremno maslo (7), 

med, sadni čaj, jagode 

1-gluten 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

Zeljna juha, skutna 

palačinka (1-pšenica, 3, 

7), slivov kompot 

1-gluten 

3-jajca 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

2.6.2016 

ČET 

Mešani kruh (1-

pšenica), piščančja 

salama, kocke rdeče 

paprike, sadni čaj 

1-gluten 

 

Trakci teletine v 

sezonsko zelenjavni 

omaki, kuskus (1-

pšenica),  zelena solata s 

korenjem  

1-gluten 

 

3.6.2016 

PET 

Koruzna polenta (možni 

sledovi 1-pšenica), 

alpsko mleko (7), 

marelica (SŠSZ) 

1-gluten 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

Pečen file lososa (4), 

kuhan krompir z blitvo,  

kitajsko zelje v solati, 

sladoled (7) 

4-ribe 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

     

6.6.2016 

PON 

Rženi kruh (1-pšenica, 

rž), rezina sira (7), 

kolobarji paradižnika, 

sadni čaj  

1-gluten 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

Makaronovo meso (1-

pšenica, 3), zeljna solata 

s fižolom, sadna solata 

1-gluten 

3-jajca 

 

7.6.2016 

TOR 

Polnozrnat kruh (1¸-

pšenica), piščančja 

pašteta (7), kisle 

kumarice, sok 

1-gluten 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

Dušeno sladko zelje, 

pečene piščančje krače, 

mlinci (1-pšenica, 3) 

1-gluten 

3-jajca 

 

8.6.2016 

SRE 

Bio sadni kefir (7), 

ajdov kruh z orehi (1-

pšenica, 8-orehi),  

rezine melone  

1-gluten 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

8-oreščki 

Porova juha (1-pšenica), 

marelični cmoki (1-

pšenica, 3, 7), jabolčni 

kompot 

1-gluten 

3-jajce 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

9.6.2016 

ČET 

Koruzni kruh (1-

pšenica), sadni jogurt 

(7), belo grozdje 

1-gluten 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

Puranji ragu (1-pšenica), 

kruhova rulada (1-

pšenica, 3, 7), kitajsko 

zelje v solati 

1-gluten 

3-jajce 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

10.6.2016 

PET 

Ržen kruh (1-pšenica, 

rž), rezine šunke, koščki 

rdeče/zelene paprike 

(SŠSZ), sadni čaj 

1-gluten 

 

Svinjski zrezek v porovi 

omaki, testenine školjke 

(1-pšenica, 3), zelena 

solata 

1-gluten 

3-jajca 

 

   
 

 



 

 

13.6.2016 

PON 

Koruzna bombeta s 

sirom in bučnimi 

semeni (1-pšenica, 7), 

100 % sadni sok 

1-gluten 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

Mesna polpeta (1-

pšenica, 3), pire krompir 

(7), paradižnikova solata 

s porom 

1-gluten 

3-jajca 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

14.6.2016 

TOR 

Koruzni kosmiči 

(možni sledovi 1-

pšenica), sadni jogurt 

(7), banana 

1-gluten 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

Puranji zrezek v gobovi 

omaki, široki rezanci (1-

pšenica, 3), radič s 

krompirjem 

1-gluten 

3-jajca 

 

15.6.2016 

SRE 

Makovka (1-pšenica, 

7), čokoladno mleko 

(7), češnje (SŠSZ) 

1-gluten 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

Zelenjavna juha, rižev 

narastek (3, 7), 

 jabolčna čežana 

3-jajca 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

16.6.2016 

ČET 

Pirin kruh (1-pira, 

pšenica), tunin namaz 

(4, 7), rezine 

paradižnika, sok  

1-gluten 

4-ribe 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

Goveja juha z zlatimi 

kroglicami (1-pšenica, 3), 

kuhana govedina, pražen 

krompir, zelena solata s 

koruzo 

1-gluten 

3-jajca 

 

17.6.2016 

PET 

Rženi kruh (1-pšenica, 

rž), suha salama, 

kolobarji paradižnika,  

100 % sadni sok 

1-gluten 

 

Telečji zrezek v 

zelenjavni omaki, kus kus 

(1-pšenica), rdeča pesa v 

solati   

1-gluten 

 

     

20.6.2016 

PON 

Štručka (1-pšenica), 

hrenovka, gorčica (10),  

100 % sadni sok 

1-gluten 

10-gorčično 

seme 

Čufti v paradižnikovi 

omaki (1-pšenica, 3), pire 

krompir (7), sadna kupa 

1-gluten 

3-jajce 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

21.6.2016 

TOR 

Ržen kruh (1-pšenica, 

rž), mesni namaz (7), 

koščki zelene paprike, 

jabolčni sok 

1-gluten 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

Kremna bučkina juha (7), 

pica (1-pšenica, 3, 7) 

1-gluten 

3-jajca 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

22.6.2016 

SRE 

Kornspitz (1-pšenica), 

kocka sira (7), rezine 

melone, sok 

1-gluten 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

Pečeni losos (4), pomfri, 

rdeča pesa/zelena solata, 

mlečna rezina (7) 

4-ribe 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

23.6.2016 

ČET 

Probiotični napitek (7), 

koruzni kruh (1-

pšenica), breskev   

1-gluten 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

Rižota s puranjim mesom 

in porom, paradižnikova 

solata s papriko, puding 

(7) 

7-mleko in 

mleč. proiz. 

24.6.2016 

PET 
Čokoladni žepek (1-

pšenica, 3, 6, 7), alpsko 

mleko, jagode 

1-gluten 

3-jajca 

6-soja 

7-mleko in 

mleč. izd. 

Svinjska pečenka, pražen 

krompir, zelena solata, 

sladoled (7) 

7-mleko in 

mleč. proiz. 



 

 

Kuhinja si pridržuje pravico do spremembe jedilnika. 

Sokovi Nektar Natura so brez dodanega sladkorja, pri kosilu na razpolago po jedilniku ob dnevih, 

ko ni drugih napitkov (kompoti…). Voda je v jedilnici vedno na razpolago. 

SŠSZ – evropski projekt Sheme šolskega sadja in zelenjave (financiran s strani EU in države 

Slovenije). 

 

Vodja kuhinje: Slađana Kostić  Organizatorka šol. prehrane: Suzana Planšak 

 


