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6.5.2024 Polnozrnat kruh (1,11) .. . .
. .. Teledji zrezek v naravni omaki (1)
PON kremni mlecni namaz (6,7) c rievi svaliki
100% sok romplr!ew svaljki (.1,3)
ameriske borovnice Tl?to.\lnlec z;:edk\gco
** malica za 9. r. v jedilnici ostlo prediog 2. ¢
7.5.2024 Ovsena Zemljica (1) Enolonc¢nica z ajdovo kaso in stro¢nicami
TOR *puranja prsa IK kruh (1)
list solate SSZ domac rizev narastek (1,3,7)
zeliscni ¢aj jagode
8.5.2024 Buhtelj z marmelado (1,3,7) *pecene pis¢anec
SRE kakav (6,7) dzuvec riz
banana endivija s fizolom
9.5.2024 Rzeni kruh (1) Hamburger s pleskavico (1, svinjina)
CET domaci mesni namaz (7) priloga (solata, paradiZnik, omaka)
sadni Caj 100% sok
jabolko
10.5. 2024 Makovka (1,3,7) Pecen file *postrvi (4)
PET probiotic¢en jogurt (7) krompir v kosih
koscki melone zeljna solata
13';’6?\1024 K hP|r|n kvruth (1? . Bucna juha (9) s kroglicami (1,3,7)
uv an prsu' (SV'ry') sadni cmoki (1,3,12)
sveze kumarice SSZ . ‘ .
‘s sadna solata iz sveZega sadja
¢aj z limono
14.5. 2024 Koruzni kosmici *QOcvrt piscandji zrezek (1,3)
TOR domacdi jogurt* (7) prazen krompir
jabolko zeljna solata
Pisan kruh (1) Ly . -
15.5. 2024 *marmelada Ricet z ali brez mesa (9, svinj)
SRE sadni Caj kruh (1)
Kivi J cokoladna spirala (1,3,7,8)
Ajdov kruh (1)
16.5. 2024 Rezina sira (7) Krompmsva omaka (1,9)
x Bela kava (1,6,7) *telecja hrenovka
CET o y ; e
*hruska domace pecivo z visnjami (1,3)
*Kruh z ovsenimi kosmici (1) Rivot . - seleni 9
17.5. 2024 tunin namaz z zelenjavo (4,7) izota s puranjim mesom in zelenjavo (3)
Y. . zelena solata
PET caj

*eko grozdje

100 % sok
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20.5.2024 Koruzni kruh (1)
PON Ci¢erikin namaz z sve7o zelenjavo (7) Zelenjavno mesna lazanja (1,3,7,9)
sadni ¢aj paradiznikova solata
jabolko S57 100 % sok
21.5.2024 *domadi rzeni kruh (1) Zelenjavni polpet (1,6,13)
TOR *medeni namaz (7) Spinaca (7)
lubenica pire krompir (7)
¢aj domadi puding (1,7)
22.5.2024 Biga (1,3,7) Piscancji paprikas
SRE *bio kefir (7) tris %it z grahom (1)
*domace jagode *zelena solata
23.5.2024 Cokolino z ovsenimi kosmici (1,6,8) Sv. zrezek v naravni omaki (1)
CET domace mleko (7) valvice (1,3)
banana kitajsko zelje v solati
24.5.2024 Hot dog Strucka (1) Cvetacna juha (1,7,9)
PET *pisc¢ancja hrenovka Pecen losos z rozmarinom (4)
gorcica (10) Krompirjeva solata s porom
marelica
100 % sok
Navihangek s chia semeni (1) Njoki v smetanovi omaki s *sparglji (1,3,7)
27.5.2024 zeligéni Eaj zelena solata
PON breskev 100 % sok
Bela kajzarica (1) Telecja obara z Zli¢niki (1,3,9)
28.5.2024 pasteta argeta (pisc.) kruh (1)
TOR sveza paprika SSZ lubenica
¢aj
29.5.2024 Polnozrnata strucka (1) Boranja s pis¢ancjim mesom (1,9)
SRE *tekodi bio jogurt (7) bela polenta (1)
cesdnje zelena solata
30.5.2024 Koruzna $trucka (1) Polnozrnati Spageti (1,3)
CET Cokoladno mleko (6,7,8) bolonez omaka (1,9, svin.)
nektarina zeljna solata
31.5.2024 Crna zemljica (1 . L
PET pis¢ancja pose:ona(sa)lama Pecena ribja palcka (1,3,4)

rdeca paprika
¢aj z limono

krompirjeva solata
jagode

** Malica 9. r.: umesana jajca (3), polnozrnat kruh (1,11), ameriske borovnice, 100% jabolcni sok
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PRILOGA JEDILNIKU

*bio mlecni izdelki Kele&Kele, mlecni izdelki IK Zelene doline
*eko kruh in pekovski izdelki Koroskih pekarn

*IK pisc¢ancje meso in izdelki Perutnine Ptuj,

lokalni proizvodi:

* jogurti in mleko kmetije Krevh, Suler in Persak,

* domaci kruh kmetije Bimer,

*sadje in zelenjava Kmetijska zadruga Sl. Gradec, kmetija Cvetko, Klancnik in Cvahte,
*domace marmelade kmetije Klancnik,

* slovenski med Bauer,

*lokalna Francijeva jajca,

*domace testenine Sili,

*postrvi ribogojnice Perus.

557 — evropski projekt Sheme $olskega sadja in zelenjave (financiran s strani EU in drzave
Slovenije).

Kuhinja si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

V zivilih/jedeh obstaja moznost prisotnosti alergenov v sledovih (izjema so dietni obroki, kjer so
postopki priprave strogo loCeni).

Kuhinja uporablja pri pripravi solat Kise z vsebnostjo sulfitov (12).

Ocvrta zivila se pripravlja v konvekcijski pecici brez olja.

Dietni obroki za otroke se pripravljajo loceno, na osnovi zdravniSkega potrdila in v skladu z
internimi navodili Sole. Otrokom z alergijami oz. preobcutljivostmi pripravljamo obroke z ustrezno
zamenjavo jedi, ki ne vsebujejo alergenov.

Otrokom so na razpolago pitniki z teko¢o vodo po celi $oli in tudi v jedilnici.

Vodja kuhinje: Marija Pa¢nik Organizatorka Sol. prehrane: Helena Sovec

Priloga k jedilniku: SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJE ALI
PREOBCUTLJIVOSTI:

telefon centrala: 02 88 39 940

faks: 02 88 39 959
e-posta: group1.0ssgii@guest.arnes.si
http://www.druga-os.si
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V zgornjih jedeh so lahko prisotni naslednji alergeni:

1. Zita, ki vsebujejo gluten (pSenica, rZ, je¢men, oves, pira, kamut, in proizvodi iz njih); 2. raki in
proizvodi iz njih; 3. jajca in proizvodi iz njih; 4. ribe in proizvodi iz njih; 5. arasidi (kikiriki) in
proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7. mleko in mleéni proizvodi, ki vsebujejo
laktozo in mle¢ne beljakovine; 8. oreski: mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi,
brazilski orescki, pistacija, makadamija ter proizvodi iz njih; 9. listna zelena in proizvodi iz nje; 10.
gorci¢no seme in proizvodi iz njega; 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12. zveplov dioksid
in sulfiti; 13. vol¢&ji bob in proizvodi iz njega; 14. mehkuzci in proizvodi iz njih.
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