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KIDS IN MOTION
OTROCI V GIBANJU

Stevilne akterje na podroéju znanosti in politike skrbi poloZaj $porta v $olah, saj je med
mladimi v Evropi zaznanti pomanjkanje gibanja in porast debelosti.

Od leta 2002 je v Solskem kurikulumu evropskih drzav priSlo do zmanjsanja casa
namenjenega Solskemu Sportu. To je Se posebej zaskrbljujoce, saj ocene pravijo, da do 80%
Solskih otrok izvaja telesno dejavnost le Se v ¢asu pouka — med tem ko strokovnjaki
priporocajo vsaj 60 minut dnevne vadbe.

Nacrtovani Sportni koncept Kids in motion Zeli premostiti vrzel med trenutnim stanjem in
stanjem, ki je potrebno.

Ucenci, stari od 9 do 11 let, imajo moZnost, da aktivno spoznajo in preizkusijo priblizno deset
razlicnih Sportnih panog s podrocja ekipnih Sportov in individualnih disciplin ter igre z Zogo v
skladu s predmetno-specificnimi navodili.

Po eni strani je v okviru oblikovanja programa mogoce odkriti motoricne sposobnosti
ucencev, po drugi strani pa ucenci najdejo strast za posamezno zvrst Sporta, s katero se bodo
z veseljem in motivirano ukvarjali.

Tako se bodo mladi kljub vse veéji dezorientaciji med izbiro Sportov Ze zgodaj seznanili z
razlicnimi Sportnimi panogami, kar pa je lahko pogoj za vsezivljenjsko Sportno aktivnost.
Program omogoca vzdrzevanje zdravja s povezovanjem Sole v druzbeni prostor, na primer
kljuéna kompetenca bi lahko nastala s tem, da se ucence spodbudi, da se pridruzijo
bliznjemu Sportnemu klubu.

Kids in Motion s svojim edinstvenim konceptom ponudbe razli¢nih vrst Sportov izpolnjuje
objektivizirano oceno o inovativnem in znanstveno utemeljenem znanju o Sportu, ki je
najprimernejsi za posameznega otroka.
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Pri projektu sodelujejo naslednji evropski partner;ji:

e Tehni¢na univerza Chemnitz, Fakulteta za Sport, Chemnitz, Nemcija

e EuroConsults, Berlin, Nemcija

e SPORTAG GbR, Koln, Nemcija

e Netzwerk e.V. — Soziale Dienste und Okologische Bildung (socialne storitve in okoljska
vzgoja), Koln, Nemcija

e Zavod Fit/ Fit Institute, Slovenija

e Univerza Zahodne Bohemije, Plzen, Ceska

e Univerza Castila-La Mancha, Spanija

¢ Paulaharjun Koulu (osnovna $ola) Kurrika, Finska



* K EER | ifelong

bits 1 fradion il | carning

Naloge sodelujocih v projektu:

Chemnitz University of Technology, Faculty of Philosophy, Institute of Sport and Exercise
Science

Tehniska univerza v Chemnitzu vodi in upravlja s konzorcijem projekta EU. Odgovorna je za
Sportnoznanstveno zdruzenje, nadaljnjo obdelavo in trajnostno rabo rezultatov projekta.

SPORTAG - Sport im Ganztab Gbr

SPORTAG je krovna organizacija v vsaki sodelujoci drzavi, odgovorna za osnovno in nadaljnje
izobrazevanje udelezencev v evropskih partnerskih Solah. SPORTAG bo organiziral izvedbo
vseh pilotnih projektov in nadzoroval uvedbo Sportnih programov. SPORTAG bo oblikoval
priro¢nik programa in zasnovo uénega nacrta v povezavi s Sportnimi vsebinami.

Netzwerk e. V. — Soziale Dienste und Okologische Bildung

Netzwerk e.V. sestavlja u¢ni nacrt z uvajanjem inovativnih u¢nih metod in promocijo Sporta v
osnovnih Solah, vklju¢ujo¢ promocijo kompetenc ucencev in strokovnih delavcev. Tako uc¢ne
metode kot tudi promocija kompetenc so razvite v sodelovanju s partnerji. Netzwerk e.V. bo
predlagal, da se izku$nje in rezultati programa za promocijo Sporta Kids in Motion vkljuéijo v
ucni nacrt za Sport. Prav tako bo Netzwerk pri projektu prevzel podrocje odnosov z

javnostmi.
EuroConsults

Euroconsults je zadolZen za izvajanje evalvacije projekta z namenom zagotavljanja najvisje
mozne kakovosti vseh delovnih podrodij, Se posebej vodstvenega, organizacijskega in
finanénega.

ZAVOD FIT/FIT Institute

Zavod FIT je na podlagi dosedanjih izkusenj z razvijanjem Solskih programov, u¢nih nacrtov in
priro¢nikov zadolZen za evalvacijo programa za promocijo Sporta, nadaljnjega usposabljanja
uciteljev in uvedbo Sportnih programov.

University of West Bohemia in Pilsen

Zahodnoceska Univerza, Plzen je zadolZzena za obvesSc¢anje javnosti o rezultatih projekta na
nacin, s katerim doseze najboljSi mozni ucinek na izobraZevanje na lokalni, nacionalni in
evropski ravni.
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Univerza Castilla-La Mancha

Univerza Castilla-La Mancha je odgovorna za analizo pred projektom, katera temelji na
skupnem dogovoru vseh sodelujocih drzav in uposteva njihove posebnosti.

Paulaharjun Koulu Kurikka

Osnovna $ola Paulaharjun Koulu Kurikka bo na podlagi dosedanjih izkusenj z vseZivljenjskim
ucenjem, inovativnih ucnih pristopov in moznostjo uvedbe ciljnih programov za promocijo
Sporta ponudila prakti¢no delavnico za Sportne pedagoge in ostale strokovne delavce.



